COT'JIACOBAHO
JIMpeKTOp WIKOJIbI

[MIxogbHOE MEHIO A OpFaHHSaIIHH MUTa:
28 pekabps 20

YTBEP)KI_LAIO

Bcero 3a panuon

233,9

OHepre-
M e pelecTea (Mr eHa
Moem nuuM, Macca Muwessle BewecTsa (1) R e BuTtamurel (Mr) VMHEPanbHbl Ly (mr) L
HauMeHoBaHWe 5]1!0,0,3 nopywvn E WK y A B1 c A E Ca = Mg Fe ,
LIEHHOC I
3aetpak OB3, unBanunapl ¢ 7-11 net |
Msico TyweHoe ¢
osoLllamu (6es
- ( 50/50 | 1496 | 17,67 | 151 |22477| 0,06 | 15 200 258 | 20,27 | 159,92 23,02 | 2,34
MYKW 1 TOMAT-
nacTbl)
Kawa rpedHeBas
pacceinyatas c 150/10| 9,04 | 598 | 40,83 | 252,96 0,31 2393 | 062 | 1842 | 214,27 | 14293 4,82 -
Macnom
Yan ¢ NMMOHOM 200 | 008 | 001 | 021 | 238 2,8 0,14 0,01 2,8 154 | 0,84 | 004
Xneb HO-
p>|<au 40 3,2 0.4 18,4 88 0,16 068 | 1186 52 16,8 1,2
NeHNYHbIN
Kn o] " ‘
CNOMONOYHB! 100 3,2 3.2 45 62 0,03 | 06 119 14 0.1
npoaykT
HAbnoko 125 0,5 05 | 12,25 | 58,75 | 0,04 | 1256 | 625 0,25 20 13,75 | 11,25 | 275
MaHpoapuHbl 70 | o056 | 014 | 525 | 2866 | 004 | %7 25 8 0.1
3152 | 27,90 | 82,95 | 71546 | 064 | 44,00 | 230,32 | 4,14 | 216,59 | 4415 [ 216,59 | 11,32
O6en OB3, uuBanuabl ¢ 7-11 net
Cyn KpecTbAHCKUIA
¢ nweHom (bes
KapToghens) co 250/5| 1.89 5 807 | 8579 | 005 | 20 | 372,65 | 1,94 | 3843 | 47,33 | 2046 | 068
CMEeTaHOoW
cax.gnabet 250/5
BUTO4YKM U3 MAca
ATMLBI 70 12,83 | 11,94 | 913 |19454| 0,11 | 1,45 | 28,26 11 | 40,91 | 122,83 | 1646 | 1,19
RO KyKyRyaHan 150/5| 3,59 | 4,14 | 30,45 | 173,43 | 0,06
BA3Kas C MACTIOM A : ; . i 3662 | 035 | 12,7 | 48,15 | 1302} 1,19
KomnoT 13 ceexumx | 200 san il o | wes | 45 .| nm ,
nnopaoe (6/cax) 4 008 | 6.4 4,4 36 | o088
Xneb pxaHo- '
ALLEHWYHBI 40 3,2 0.4 18,4 88 0,16 0,68 116 52 16,8 1i2
Abnoko 12,25 | 58,75 | 0,04 | 125 | 625 0,25 20 13,75 | 11,25 | 275
82,22 | 619,31 | 043 | 37,95| 446 440 | 130,04 | 288,46 | 81,59 | 7,89
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TIEEEE BEWECTEE |Snepre-

Mprem nuLLm Macca ; BuTamuHb! (Mr) MuHepansHble BeWEecTBa (Mr) Llena
' - rl Thuecka
HaumeHoeaHue Bniopa | nopuwn | g | K I y . B1 | c | A I E Ca L p | Mg |Fe
3aBTpak OB3, uuBanugbl ¢ 12-18 ner
MsAco TyweHoe ¢
oBowlamu (6e3s
H ( 45/45 | 1347| 159 | 1,36 |20229| 005 | 1,35 | 180 | 2,32 | 18,24 | 143,93 | 20,72 | 2,11
MYKW U TOMAT-
nacTbl)
alla rpeyHeB
K PR ARk 150/5 | 4,77 | 4,86 | 21,48 | 14855| 0,16 23,25| 0,35 | 11,64 | 113,25| 75,18 | 2,55
BA3KAA C Macnom
Yan 200
,MCHMMOHOM 0,06 | 0,01 | 021 | 238 28 | 014|001 | 28 1,54 | 084 | 0,04
(cax.puaber)
Xneb paHo-
" 30 24 | 03| 138 66 0,12 051 | 87 39 126 | 09
NEHWUYHbIA
K1McrnoMonoyHbIii - - ; -
2| 45 62 4 ,
NPOAYKT 100 | 32 | 3, : 03 | 06
23,90| 24,27 41,35 | 481,22| 0,36 | 4,75 |#4a#| 3,19 | 160,38 | 297,7 | 123,34 | 5,70
O6en OB3, uHBanuabl ¢ 12-18 ner
Cyn KpeCTbAHCKUIA
C nweHom (bes
kapTodens) co 250/5| 189 | 5 807 | 8579 | 0,05 | 20 |##am| 1,94 | 3843 | 47,33 | 2046 | 0,68
cMeTaHown
EuTtoukK ns mAaca
ATULbI 70 |11,23[1045| 7,92 |17022| 01 | 1,27 |24,73| 096 | 358 | 107.48| 144 | 1,04
Kawa kykypysHas
43 | 424 49 | 201,31 0,07 14,7 i ‘
BA3KAR C MACHOM 180/5 36 7 15,59 | 1,42
KoMnoT 13 ceexnx
nnogoe (6/cax) 200 | o016 | 016 | 392 | 188 | 0,01 4 2 |008| 64 44 36 |o088
Xneb pxaHo- 30 .
NLEHWYHBINA 24 3| 138 66 0,1g 051 | 87 39 126 | 09
Abnoko 58,75 | 004 | 125|625 025| 20 | 13,75 | 11,25 | 2,75
600,87 | 0,39 |37,77| 406 | 3,74 | 124,10| 211,96 | 77,90 | 7.67

162,26




